VIIl ENCUENTRO LLUNA NATURA 2022 MAS DE NOGUERA

VIERNES 24 DE JUNIO

19 H RECEPCION, PRESENTACIONES Y REPARTO DE HABITACIONES
21 H CENA

22,30 H CELEBRAREMOS EL SOLSTICIO DE VERANO EN LA NOCHE MAGICA DE SAN
JUAN CON UNA PRECIOSA CEREMONIA — MEDITACION CON MUSICA Y DANZA (TRAER
INSTRUMENTOS, TAMBORES, FLORES PARA EL ALTAR, VELAS..)) Y... EL SUPER CREMAT!
CON FRAN BASSAS

SABADO 25 DE JUNIO

8,00 H ESTIRAMIENTOS Y SALUDO AL SOL

9,00 H DESAYUNO

10,00 H TALLER “MASAJE DE PERICARDIO, EL SENTIR DE TU CORAZON” CON SILVIA
GALINDO

12,15 H CHARLA “ODONTOLOGIA HOLISTICA” CON ANA TARGARONA

14,00 H COMIDA

16,00 H INTERCAMBIO DE TERAPIAS /SIENTE LA MAGIA DEL LABERINTO/ POZA

17 H TALLER “MASAJE, COLOR Y VOZ” CON ANGELES SANZ

19 H REAJUSTE VITAL, LOS 7 CHAKRAS LA DANZA'Y EL SONIDO CON ESPERANZA
MOREIRA

21 H CENA

22,30 H “CONCIERTO DE CUENCOS Y CANTO DE ARMONICOS” A CARGO DE ANGELES
SANZ

00:00 H PASEO NOCTURNO-BANO DE ESTRELLAS

DOMINGO 26 DE JUNIO

8 H MEDITACION: LAS SILABAS GUERRERAS Y LAS TRES RESPIRACIONES (BUDISMO
TIBETANO) CON FRAN BASSAS

9 H DESAYUNO

10,00 H BANO DE BOSQUE, DESPIERTA TUS SENTIDOS

11,00 H TALLER “TOUCH DRAWING, LA EXPRESION DE TU ALMA” CON BEATRIZ CAMPO
13,15 H CONCLUSIONES Y CIERRE

14 H COMIDA

16,00 H BANO EN LAS AGUAS TERMALES DE MONTANEJOS

*PROGRAMA PROVISIONAL



IMPORTANTE TRAER: BOTELLA DE AGUA, SABANA SUPERIOR O SACO DE
DORMIR Y ASEO PERSONAL, LINTERNA, BANADOR, CALZADO Y ROPA COMODA
PARA LA EXCURSION, ESTERILLA, INSTRUMENTOS Y DEMAS PARA LA CEREMONIA
Y... SOBRETODO MUCHA ALEGRIA Y GANAS DE PASARLO GENIAL!

Precio: incluye alojamiento en habitaciones de 4-8 plazas, pension completa comida ecolégica vegetariana y
actividades. ** Si tienes intolerancia a algun alimento POR FAVOR comunicanoslo CUANTO ANTES.

215 € de viernes cena a domingo comida
190 € si pagas la reserva antes del 20 de mayo

** Deberas ingresar 30 € como reserva cuanto antes que se descontaran del precio inicial el dia
de llegada.

CONCEPTO: NOMBRE Y APELLIDOS. ENCUENTRO VERANO LLUNA
IMPORTE: 30 €
NUMERO DE CUENTA solicitar O POR BIZUM al 655 36 22 81 (Silvia)

Leer: el archivo adjunto con los servicios y comodidades del Mas de Noguera.
EL ALBERGUE: EL MAS DE NOGUERA
El albergue se encuentra en Caudiel, Castell6n en plena naturaleza, a tan s6lo 60 minutos de Valencia.

Albergue de agroturismo referente en la Comunidad Valenciana, granja cooperativa ecoldgica autosuficiente
con energias renovables y agricultura ecolégica.

COMO LLEGAR:

Cruzamos la poblacién de Caudiel sin dejar la carretera a Montanejos y, a unos 4 km de la misma, en lo alto
de un pequefio puerto (indicado como Alto de Arenillas) nos desviamos a la izquierda por una pista
asfaltada que cruza la masia.

CoordenadasUTM: USO 30 X0704929 Y4430805

http://www.masdenoguera.coop/es/ubicaci%C3%B3n-y-contacto

Lluna Natura

IPIAS NATUraies

iPlazas limitadas!

Reserva tu plaza en el 655 36 22 81 silvia@llunanatura.com (Silvia)

TODA LA INFORMACION EN https://www.llunanatura.com en Facebook e instagram

iiiTE ESPERAMOS CON MUCHA ILUSION!!!


http://www.masdenoguera.coop/es/ubicación-y-contacto
https://www.llunanatura.com/

